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华埠地区预防和治疗藥物及煙酒滥用自由论坛 

 

芝加哥，伊利诺州亚裔健康联盟（AHC: Asian Health Coalition）正在采取一系列項目以解决

Armour 華埠广场及 Bridgeport 地区的藥物及煙酒滥用问题。为了探索有效措施，亚裔健康

联盟正在启动和实施一个能提高社区意识、预防藥物及煙酒滥用、消除文化和语言障碍的尝

试性多战略计划。 

 

该计划得到当地政府机构的巨大支持。 11 月 15 日星期一华人咨询服务处（CASL: Chinese 

American Service League）记者招待会的发言人分别是来自伊利诺州人力服务部的助理秘书

長候炳文 Grace Hou 和来自芝加哥公共卫生署专员 Bechara Choucair。两位官员均强调，预

防和减少芝加哥华埠地区酒精和烟草的使用是关健的社区计划，并强调要消除社区人仕对预

防和治疗藥物及煙酒滥用的偏见。 

 

芝加哥华埠地区的藥物及煙酒滥用问题是该区主要的公共卫生问題。2008 年的调查结果显

示，在这个社区中便有 31% 的中国成人男性抽烟。 此外，针对第 12 年级学生的调查结果



更显示，超过 50% 的学生饮酒和 15% 的学生抽烟。 CASL 和 AHC 及其他社區機構合作

组建了亚裔藥物及煙酒滥用预防联盟（CASAP：Coalition for Asian Substance Abuse 

Prevention），该联盟包括华埠的领导、法律机构、商业机构、家长、青年和学校。为了改变

当地酒精和烟草的相关政策， CASAP 正开展具有影响力和适合当地文化的公共教育和媒体

宣传，并会实施执法战略和加强宣传教育的活动。 

 

华埠地区也致力于利用当地资源、工具和信息以消除社区人仕对预防和治疗藥物及煙酒滥用

的消极态度，和鼓励滥用者寻求治疗帮助。2011 春季 CASL 将为決心戒烟的人仕提供一个

开创性的中文戒烟项目。而且，我们的合作伙伴 Henry Booth House，位于芝加哥 South Loop

的一个社会服务机构，现有中文辅导员为个人提供双语的藥物及煙酒滥用咨询和辅导服务。 

 

如想了解更多有关资讯，请联系亚裔健康联盟的 Mona EL-Shamaa 或 Meme Wang (电话: 

312-372-7070)。 


